
 ● MODO/TEMPO/ESPAÇO 

- Leitura (faseada) dos enunciados; 

- Tempo suplementar; 

- Pausas vigiadas durante a avaliação escrita; 

- Fasear a entrega das folhas dos instrumentos de 

avaliação; 

- Subdivisão do instrumento escrito (em dias 

diferentes); 

- Utilização de sala à parte (ou com o docente de 

educação especial); 

- Transcrição das respostas. 

 

● UTILIZAÇÃO DE MATERIAIS DE APOIO 

- Uso de dicionário; 

- Uso de um quadro de vocabulário; 

- Consulta de documentos - apontamentos, 

manual...; 

- Consulta de fórmulas matemáticas; 

- Fornecer folhas de resposta de acordo com a 

disciplina (pautada, quadriculada ou lisa); 

- Uso de processador de texto; 

- Uso da calculadora; 

- Código identificação cores; 

- Interpretação em LGP;. 

● ADEQUAÇÃO DO TIPO DE 

QUESTÕES/ENUNCIADOS 

- Uso de pistas visuais; 

- Uso de pistas escritas (colocação do intervalo de 

linhas onde poderá estar a resposta à pergunta de 

interpretação; 

- Destacar (negrito ou sublinhado) as palavras-chave 

nas questões; 

- Separar as questões (evitar pedir para justificar na 

mesma questão); 

- Preenchimento de espaços; 

- Correspondência; 

- Escolha múltipla; 

- Texto para questões de interpretação numa folha à 

parte para colocar ao lado da folha para as respostas); 

- Questionários; 

- Espaçamento entre as questões (com maior espaço 

para resposta das mesmas); 

- Aumento da letra; 

- Instrumentos de avaliação ampliados; 

- Formatos específicos (áudio, braille, Daisy, etc...). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● COTAÇÃO/CORREÇÃO 

- Despenalização dos erros ortográficos (dislexias, 

disortografias, perturbações específicas da 

linguagem); 

- Valorização do conteúdo em detrimento da forma; 

- Permitir, ao aluno, a leitura da resposta quando a 

letra é ilegível. 

 

● MONITORIZAÇÃO 

- Certificar-se que o aluno tem, apenas, o material 

necessário na mesa; 

- Dar indicações do tempo decorrido; 

- Certificar-se que o aluno respondeu a todas as 

questões. 

- Incentivar a revisão das respostas antes da entrega 

do 

instrumento de avaliação; 

-  Dar reforço positivo. 
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DECRETO-LEI 54/2018 

ADAPTAÇÕES AO PROCESSO DE AVALIAÇÃO 

Atendendo às características de cada aluno, as 

adaptações no processo de avaliação permitem 

uma diversidade de meios para aferir as 

aprendizagens. 

Qualquer aluno pode usufruir de adaptação nos 

instrumentos de avaliação mesmo sem estar 

abrangido por outra medida de suporte à 

aprendizagem e à inclusão. 

 

 

 

 

 

 

● AS ADAPTAÇÕES DEVEM: 

- Contemplar as especificidades do aluno, de 

acordo com o seu perfil de aprendizagem; 

- Ser concordantes com as medidas previstas no 

processo de avaliação externa; 

- Ser aplicadas ao longo do percurso escolar do 

aluno. 

 

 

 

● COMPETÊNCIA PARA APLICAR/AUTORIZAR AS 

ADAPTAÇÕES NO PROCESSO DE AVALIAÇÃO 

EXTERNA: 

No ensino básico – a nível de escola, embora 

tenham de ser comunicadas ao JNE; 

• Comunicar ao JNE: 

- Utilização de produtos de apoio;  

- Saída da sala durante a realização da prova/exame; 

- Adaptação do espaço ou do material;  

- Intérprete de língua gestual portuguesa;  

- Consulta de dicionário de língua portuguesa; 

realização de provas adaptadas) 

• Requerer autorização ao JNE (acompanhamento 

por um docente; instrumentos com critérios de 

classificação para alunos com dislexia; tempo 

suplementar; exame de PL2). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ADAPTAÇÕES AO PROCESSO DE AVALIAÇÃO 

 

● DIVERSIFICAÇÃO DE FONTES DE RECOLHA DE 

ELEMENTOS DE AVALIAÇÃO (EVIDÊNCIAS DO 

CONHECIMENTO E COMPETÊNCIAS ADQUIRIDOS) 

EXEMPLOS: 

- Propor e adaptar (não retirar) conteúdos em 

Avaliação Oral; 

- Trabalho escrito (trabalho de casa); 

- Apresentação de PowerPoint; 

- Gravação em vídeo de um produto final (de acordo 

com a tarefa/trabalho proposto); 

- Ficha escrita; 

- Portefólio; 

- Maquete; 

- Trabalho de grupo; 

- Trabalho de projeto; 

- Esquemas; 

- Mapas mentais; 

- Debates/brainstorming; 

- Leituras gravadas em áudio/vídeo. 
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