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1. INTRODUCAO

“A minha missdo é construir uma Escola democrdtica, humanista e humanizadora,
aberta a diferenga, eticamente irrepreensivel, intelectualmente exigente e centrada na
melhoria continua. Uma Escola que promove nos alunos o desenvolvimento das suas
competéncias cognitivas, psicomotoras e socio afetivas, respeitando as suas
caracteristicas individuais e preparando-os para serem cidaddos conscientes,
responsdveis e criticamente atuantes, bem integrados no mundo em que vivem e
capazes de se adaptar as mudangas e a novos desafios”.
Luis Malta, Diretor do Agrupamento

A Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania, em convergéncia com o Perfil do Aluno a
Saida da Escolaridade Obrigatdria, assume um papel determinante na resposta aos desafios
complexos, diversificados e dindmicos das sociedades contemporaneas. Ela contribui para a
formacao de cidaddos responsaveis, auténomos, solidarios e conscientes dos seus direitos e
deveres, exercidos num ambiente de respeito, didlogo e pluralismo, sustentados nos valores
democraticos e nos Direitos Humanos. Face aos desafios atuais, nomeadamente a
emergéncia da inteligéncia artificial, a saude mental e o bem-estar dos jovens, as
desigualdades socioeconémicas, a sustentabilidade climatica e a preservacdo da
biodiversidade, as migra¢des e a mobilidade internacional, a educag¢ao tem a responsabilidade
de promover uma cidadania informada, que potencie a participagao civica. Neste contexto, o
Agrupamento de Escolas de Alapraia pretende, com a Estratégia de Educacdo para a Cidadania
de Escola, que os seus alunos adquiram conhecimentos, capacidades, atitudes e valores que
os habilitem para a participacado civica, contribuindo para sociedades mais justas e inclusivas,
continuando a afirmar a sua identidade, promovendo uma educa¢dao transformadora e
inclusiva, assente em valores humanistas, tendo em vista os desafios de um mundo global e
em continua mudanca.

Conscientes de que a cidadania se aprende através de vivéncias, o Agrupamento de Escolas
de Alapraia procura valorizar as especificidades e realidades locais assentes em projetos da
comunidade, da escola, dos professores dos alunos, promovendo uma cultura de escola que
assenta na participagdo, na corresponsabilizacao e na certeza de que a cidadania se vive, se
sente e contribui para o bem-estar comum. A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento
assume-se, assim, como um espaco curricular privilegiado para o desenvolvimento de
aprendizagens com impacto tridimensional na atitude civica individual, no relacionamento
interpessoal e no relacionamento social e intercultural. O desenvolvimento desta componente
deve ser consolidado, de modo que as criangas e jovens, ao longo dos diferentes ciclos,
experienciem e adquiram competéncias e conhecimentos de cidadania, em varias vertentes e
interdisciplinarmente.
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Visando a formacao integral dos alunos, a Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Escola
pretende formar alunos auténomos, criticos e proativos. O Agrupamento, no seu todo,
pretende assentar as suas praticas quotidianas em valores e principios de cidadania, numa
cultura de escola que assenta na participacdo e corresponsabilizacdo de todos.

2. ENQUADRAMENTO LEGAL

a) Documentos gerais a considerar:
v/ Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania;
v Estatuto do Aluno e Etica Escolar - Despacho n2 5908/2017 de 5 de julho;
v/ Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria;
v Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento;
v/ Decreto-Lei n2 54/2018 de 6 de julho;
v/ Decreto-Lei n2 55/2018 de 6 de julho

b) Documentos internos a considerar:
v/ Projeto Educativo do Agrupamento;
¢/ Plano Anual de Atividades;
v/ Plano de A¢do de Melhoria;
v/ Projeto Curricular de Agrupamento

3. COORDENACAO

3.1. Competéncias
Compete ao/a coordenador(a) da EECE:
a) constituir o ponto focal da escola com a Equipa Nacional de Educacao para a Cidadania;
b) coordenar e monitorizar as estratégias definidas no documento de EECE;
c) disponibilizar aos docentes todas as informagdes necessarias a implementacdo e
desenvolvimento de atividades no ambito da EECE;
d) promover a troca de experiéncias e cooperacao entre todos os docentes que lecionam a
disciplina de Educacao para a Cidadania (EC);
e) apresentar um relatério anual;

3.2. Perfil
A coordenadora da EECE deve:

a) ter experiéncia de coordenacdo de equipas e capacidade organizativa;
b) frequentar/ter frequentado aces de formacdo sobre Educagdo para a Cidadania;
c) possuir competéncias de utilizacdo de meios tecnolégicos e de Plataformas Digitais;

Estratégia de Educacgdo para a Cidadania de Alapraia 2025/2027




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALAPRAIA
Um Agrupamento com Mimal

d) conseguir estabelecer e manter relagdes empdticas com discentes, docentes e pessoal

ndo docente, sustentadas em processos de escuta e reconhecimento;
e) ter uma visdo intercultural da educagao (o reconhecimento das culturas em presenca);

f) sentir-se motivado para desempenhar a tarefa;
g) revelar experiéncia no desenvolvimento de projetos a nivel de escola.

4. OBJETIVOS GERAIS DA ESTRATEGIA DE EDUCAGAO PARA A CIDADANIA DE ESCOLA
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5. AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS A DESENVOLVER

Linguagens e textos

Informagdo e comunicagao

Raciocinio e resolucdo de problemas

Pensamento Critico e Pensamento criativo

Relacionamento Interpessoal

Desenvolvimento Pessoal e Autonomia

Bem-Estar, Saude e Ambiente

Sensibilidade Estética e Artistica

Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico

Consciéncia e Dominio do Corpo

E fundamental estabelecer a ligacdo entre conhecimentos, valores e praticas, de modo a
transformar a experiéncia de Educacdo para a Cidadania numa verdadeira Educacdo na
Cidadania.

6. OPERACIONALIZAGCAO

A Estratégica de Educac¢do para a Cidadania (EECE) decorre dos valores emanados do Projeto
Educativo do Agrupamento, no qual se explicitam os principios, os valores, as metas e as
estratégias segundo os quais o Agrupamento de Escola se propde cumprir a sua funcdo
educativa. O projeto educativo Aprender com Arte e a Arte de Aprender visa integrar as artes
como uma ferramenta pedagdgica essencial, reconhecendo o seu papel no desenvolvimento
cognitivo, criativo e emocional dos alunos. Sendo assim, a Estratégia de Educacao para a
Cidadania de Escola ira colaborar com os valores do Projeto Educativo e formar alunos
auténomos, criticos, criativos e proativos.

6.1. Operacionalizagdo ao nivel do Agrupamento

O modelo proposto de operacionalizagdo da cidadania prevé trés niveis de
desenvolvimento:

v Transversalmente, na gestdo curricular disciplinar e multidisciplinar, em toda a
escolaridade;

v Especificamente, na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, nos 22 e 32 ciclos
do Ensino Basico;

v/ Globalmente, em projetos de escola ou da comunidade, em toda a escolaridade.
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6.2. Operacionalizagdo ao nivel da Turma/Conselho de Turma

As oito dimensdes de Cidadania e Desenvolvimento serdo trabalhados tendo em conta as
realidades conhecidas e vividas pelos alunos e as motivagbes para o seu desenvolvimento
pessoal. Os alunos sdo envolvidos em algumas escolhas, definem os desafios a resolver e
delineiam as estratégias a desenvolver, num processo que lhes atribui, também,
responsabilidade pelas aprendizagens e pela concretizagdo dos projetos definidos.

v/ Na Educacdo Pré-escolar, integrada transversalmente no curriculo, e'da responsabilidade
do educador.

v No 1.2 ciclo, integrada transversalmente no curriculo, e da responsabilidade do docente
titular de turma, sendo os dominios a trabalhar e as competéncias a desenvolver definidos
em sede de Conselho de Docentes.

v Nos 2.2 e 3.2 ciclos, disciplina auténoma, constitui-se como espa¢o potenciador da
valorizagao de uma abordagem interdisciplinar ao nivel do Conselho de Turma.

v/ No 22 ciclo, sob orientacdo do docente de HGP, Portugués, Inglés e do diretor de turma
(50” semanais) em articulagdo com o Conselho de Turma.

v/ No 32 ciclo, sob orientacdo do professor da disciplina de Geografia e Histéria e do Diretor
de Turma (50“quinzenais) em articulacdo com o Conselho de turma.

A organiza¢ao das dimensdes definidos na ENEC encontra-se delineada no Agrupamento de
Escolas de Alapraia e desenvolve-se em estreita articulagdo com recursos do Agrupamento:

DOMINIOS CLUBES / PROJETOS

CRE

Escola Promotora dos Direitos das
Criangas

Direitos Humanos Prévio

Clube de Teatro

Capacitagao Juvenil CMC- Cascais
Jovem

Eleicdo do delegado e subdelegado
Orgamento participativo

OP Jovem

Assembleias de turma/ de alunos
CRE

Eco Escolas

GRUPO 1
Dimensdes
obrigatdrias para
todos os ciclos e Democracia e Instituicdes

niveis de ensino Politicas

Desenvolvimento
Sustentavel
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Literacia Financeira e Capacitagdo Juvenil CMC- Cascais
Empreendedorismo Jovem

SPO

GAPS

Clube de Ciéncia Viva
Associagdo Prevenir (EU PASSO; O
NINO E A NINA; CRESCER A BRINCAR )

GRUPO 2 Capacitagdo Juvenil CMC- Cascais
Obrigatorias em . Jovem
elo menos Satde ' A
p Projeto Jogo do Alcool - CMC
um ano de Projeto Ciclo de Cinema “ver, ouvir e
escolaridade em debater satide mental”e “ver, ouvir e
cada semestre: ao debater VIH/SIDA”
longo do Projeto “Chefs na salde” - CMC
1.2 ciclo do ensino Teatro/Debate “Risca este risco” -
basico, CMC
ao longo do

Risco e Seguranga

i 0
EE I ElEs 2. Rodovidria psp

e 3.2 ciclos do
ensino basico.

Pluralismo e Diversidade

Cultural Capacitacdo Juvenil CMC- Cascais

Jovem

Capacitacdo Juvenil CMC- Cascais
Media Jovem
Radio Escolar

A dimensao transversal das dimensdes da Estratégia de Cidadania do Agrupamento, mobiliza
contributos das diferentes componentes do curriculo, sendo o Conselho de Turma a unidade
estruturante, responsavel pela planificacdo da agdo no que concerne ao trabalho relativo aos
contetdos/aprendizagens fundamentais. Assim, em Conselho de Turma, devera’ser feita uma
articulacdo entre as dimensoes a abordar e os conteudos das diferentes disciplinas, cabendo
a cada docente proporcionar situacdes de aprendizagem especificas da sua disciplina e ao
Conselho de Turma definir atividades/projetos que contribuam para a concretizagdo das
aprendizagens esperadas, no ambito da estratégia referida.

7. APRENDIZAGENS ESPERADAS

No ambito da Cidadania e Desenvolvimento e Cidadania, consideram-se aprendizagens
esperadas por ciclo e por dominios:

v Concegdo de cidadania ativa;

v Identificacdo de competéncias essenciais de formagdo cidada (Competéncias para uma
Cultura da Democracia);

v Identificacdo de dominios essenciais em toda a escolaridade.
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8. PARCERIAS

A concretizagdo dos projetos/atividades ao nivel da Educagdo para a Cidadania conta com o

apoio das parcerias internas ou externas a escola que assumem um papel fundamental no

desenvolvimento desses projetos/atividades, a saber:

¢/ Camara Municipal de Cascais - Cascais Ambiente; A¢do Social Escolar; Cascais Jovem;
Cultura Cascais; Cascais Participa; Forum Municipal contra a Violéncia Doméstica (Projeto
PREVIO);

v/ Associacdo de Pais e Encarregados de Educacgdo da Alapraia;

v Cercica;

v Juntas de Freguesia;

v/ Enfermeira da Saude Escolar;

v/ Associacdo Prevenir;

v/ Centro Cultural de Cascais;

v/ Escola Segura;

v/ Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens de Cascais;

v/ Associacdo Helpo;

v/ Banco Alimentar;

v/ DYPALL network.

9. AVALIACAO DOS ALUNOS

“As aprendizagens na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento alicercam-se no
desenvolvimento de competéncias cognitivas, pessoais, sociais e emocionais,
ancoradas no curriculo e desenvolvidas num ciclo continuo e em progressdo de
“reflexdo-antecipa¢do-acdo”, em que os alunos aprendem através dos desafios da
vida real, indo para além da sala de aula e da escola, e tomando em consideragdo
as implicagées das suas decisbes e ages, tanto para o seu futuro individual como
coletivo”

In Estratégia Nacional de Educagdo para a cidadania

Tendo em conta as caracteristicas desta componente, a avaliacdo deverater lugar de forma
continua e sistematica, adaptada aos avaliados, as atividades e aos contextos em que ocorre.
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Os pressupostos basicos da avaliagdao desta componente sdo:

v Avaliacdo individual e coletiva - sempre que a natureza das atividades seja de carater
coletivo, envolvendo trabalho de equipa, recomenda-se que a avaliagao seja feita ao grupo
(cruzando auto e heteroavaliag¢do individual), recordando que uma equipa e 'mais que um
conjunto de pessoas juntas;

v/ Diversificacdo dos instrumentos de avaliacdo — a natureza participativa da Cidadania e
Desenvolvimento supde instrumentos diversificados de avaliacdo, tais como grelhas de
observacdo em torno do processo de concecdo e implementacdo dos projetos, que
acompanhardo os diversos instrumentos referidos;

v Clarificacdo do processo de avaliagdo — criancas/jovens (e Encarregados de Educagdo)
devem ter conhecimento dos critérios e das metodologias de avaliacido no dmbito da
Cidadania e Desenvolvimento desde o principio do ano letivo;

v Auto e heteroavaliagdo — Entre pares e feedback da pratica docente como forma de
desenvolver competéncias no dominio do pensamento critico, da autopercecdo do seu
comportamento em contexto de cooperacdo, da empatia e do reconhecimento pelo outro.

10. CRITERIOS DE AVALIAGAO

Pré-Escolar

A avaliacdo na educagdo Pré-escolar, marcadamente formativa, centra-se na documentacao
do processo e na descricdo das aprendizagens, de modo a valorizar as formas de aprender e
os progressos realizados.

Ensino Basico

No 1.2 CEB, a avaliacgdo na componente de Cidadania e Desenvolvimento e’ da
responsabilidade do professor titular.

Nos 2.2 e 3.2 CEB, a avaliacdo na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento e proposta pelo
professor da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, sendo da responsabilidade do
Conselho de Turma.

A avaliacdo a realizar no final de cada semestre, cumprindo os critérios e instrumentos de
avaliacdo definidos e aprovados para o Agrupamento, expressa-se de forma qualitativa no 1.2

10
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CEB e quantitativa, na escala de 1 a 5, contando para a progressao ou retengao do aluno, no
2.2eno 3.2 CEB.

As formas de recolha de informacdo devem ser diversificadas devendo valorizar-se o
desenvolvimento de projetos transdisciplinares. Sendo assim, a avaliacdo da implementacao
da Estratégia para a Cidadania de Escola devera ser feita por varios intervenientes num
documento préprio, elaborado pelas equipas de Cidadania e Desenvolvimento/Flexibilidade
Curricular.

11. RECONHECIMENTO DO MERITO DOS ALUNOS

Empenhado na formacdo da Pessoa, em todas as suas dimensdes, o Agrupamento de Escolas
de Alapraia reconhece e valoriza o desempenho dos seus alunos a nivel académico e a nivel
da Cidadania, de acordo com o Regulamento Interno.

A atribuicdo da mencdo de mérito de Cidadania é uma forma de premiar os alunos que se
destacam no desenvolvimento de atividades, acdes e/ou projetos no ambito dos dominios
desenvolvidos da Cidadania e Desenvolvimento, cujo impacto das aprendizagens se revela na
comunidade educativa.

12. AVALIAGAO DA ESTRATEGIA DO AGRUPAMENTO

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania e'um documento orientador e dindmico, dadas as
inimeras possibilidades de concretizacdo de acBes/atividades e projetos, contextualizadas
pelos diversos referenciais em que se baseia. A estratégia operacionaliza-se nao sé nas aulas
de Cidadania e Desenvolvimento, como também em todas as dindmicas que a envolvem e com
ela se interligam.

A metodologia de avaliacdo da estratégia incidira na recolha e analise de documentagao,
resultante dos seguintes indicadores, no final de cada semestre e no final do ano letivo, pela
Equipa de Cidadania e Desenvolvimento, em colabora¢ao com os docentes envolvidos.
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