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O Agrupamento de Escolas de Alapraia  

convida os 

Pais/ Enc. de Educação de todos os alunos, 

no âmbito do projeto “Escola de Pais”, a 

participarem na formação: 

 “ Bullying e Ciberbullying” 

- 4 Encontros de Pais; 

- 3ª feiras, das 18h às 19h30; 

- Temáticas: 

-  22 de outubro: Definição de Bullying e Cyberbullying: Causas 

e Fatores de Risco; 

- 29 de outubro: Impactos Psicológicos e Sociais; 

- 5 de novembro: O papel da família e da escola; 

- 12 de novembro: Recomendações e Formas de prevenção.  
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Encontros dinamizados pela psicóloga,  

assistente social e enfermeira da saúde 

escolar do Agrupamento de Escolas da 

Alapraia. 

 

 

 

Inscreva-se, não perca esta oportunidade 

de conversar sobre o seu/sua filho/a e os 

desafios do dia-a-dia! 

 

 

 

Fichas de inscrição disponíveis na escola. 

 

 

 


