
 

 
 

 
Agrupamento de Escolas de Alapraia 
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Domínios/Descritores de desempenho 
 

Área de Competências – 
PASEO1 

Instrumentos de Avaliação2 

O aluno deve ser capaz de: 

Compreensão oral 

 Identificar palavras e expressões em canções e textos áudio/audiovisuais; entender 

pedidos que lhe são dirigidos, perguntas que lhe são feitas e informações que lhe 

são dadas; identificar a ideia global de pequenos textos orais; seguir conversas 

sobre assuntos que lhe são familiares, articuladas de forma lenta, clara e pausada. 

 
Compreensão escrita 

 Seguir instruções elementares; reconhecer informação que lhe é familiar em 
anúncios/avisos; compreender mensagens curtas e simples (postais, mensagens 
de texto, post/tweets,blogs,emails) sobre assuntos do seu interesse; desenvolver a 
literacia, entendendo textos simplificados de leitura extensiva com vocabulário 
familiar, lendo frases e pequenos textos em voz alta. 
 
Interação oral 

 Pedir e dar informações sobre identificação pessoal; formular perguntas e respostas 
sobre assuntos que lhe são familiares; fazer sugestões e convites simples. 

 Interação escrita 

 Preencher um formulário (online ou em formato papel) simples com informação 
pessoal e preferências pessoais básicas; pedir e dar informação pessoal de forma 
simples; pedir e dar informação sobre gostos e preferências de uma forma simples; 
responder a um email, chat ou mensagem de forma simples. 
 
Produção oral 

 Articular sons da língua inglesa não existentes na língua materna; pronunciar, com 
correção, expressões e frases familiares; exprimir gostos e preferências pessoais, 
utilizando frases simples; descrever aspetos simples do seu dia a dia, utilizando 
frases simples; fazer descrições simples de um objeto ou imagem, utilizando 

● Linguagens e texto 

● Informação e 
comunicação 

● Raciocínio e resolução 
de problemas 

● Pensamento crítico e 
pensamento criativo 

● Relacionamento 
Interpessoal 

● Desenvolvimento 
pessoal e autonomia 

● Bem-estar, saúde e 
ambiente 

● Sensibilidade estética e 
artística 

● Saber científico, técnico 
e tecnológico 

● Consciência e domínio 
do corpo 

 
 
1Competências trabalhadas em 
sala de aula, envolvendo 
ambientes de aprendizagem 
ativa, centrados no aluno e 

● Testes formativos e 

sumativos 

● Dramatização 

● Apresentação oral 

● Trabalho 

individual/pares/grupo 

● Trabalho autónomo 

● Caderno diário 

● Grelhas de registo de 

observação direta 

● Trabalho de projeto 

● Portefólio 

 
 
 

❖ A escolher pelo professor em 
função da situação e dos 
objetivos. 
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expressões, comuns; falar/fazer apresentações sobre alguns temas trabalhados 
previamente 
 
Produção escrita 

 Descrever-se a si e à família; redigir mensagens e notas pessoais; redigir postais e 
convites; escrever sobre as suas preferências, utilizando expressões e frases 
simples, justificando-as usando o conector because; descrever uma imagem 
usando there is/there are. 
 
Competência Intercultural: 

 Reconhecimento de realidades interculturais          distintas 

 Reconhecer elementos constitutivos da sua própria cultura e da(s) cultura(s) de 
língua estrangeira: diferentes aspetos de si próprio, identificar pessoas, lugares e 
aspetos que são importantes para si e para a sua cultura; identificar espaços de 
realidades culturais diferentes (a comunidade dos outros); localizar no mapa alguns 
países de expressão inglesa; associar capitais e algumas cidades desses países 
estudados; reconhecer aspetos culturais de países de expressão inglesa, tais como 
bandeiras e símbolos nacionais. 

 

orientados para o seu 
desenvolvimento integral. 
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Atitude perante a aprendizagem (15%) 

5 
Adota uma atitude recetiva e proativa perante os processos de aprendizagem, evidenciando responsabilidade, empenho, curiosidade, autonomia, 

concentração, persistência e espírito crítico. 

4 Adota atitudes recetivas e adequadas perante os processos de aprendizagem. 

3 Adota algumas atitudes adequadas à concretização dos processos de aprendizagem, revelando algumas resistências e/ou algumas inseguranças. 

2 
Revela muitas dificuldades em adotar atitudes adequadas à concretização dos processos de aprendizagem, revelando muitas resistências e/ou 

inseguranças. 

1 Tem uma postura de negação perante os processos de aprendizagem. 

Interação em contexto educativo (15%) 
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5 
Respeita princípios de interação e regras de convivência, dando um contributo que enriquece o contexto educativo. Envolve-se ativamente em tarefas 

colaborativas, mostrando flexibilidade e solidariedade. 

4 Respeita princípios de interação e regras de convivência, envolvendo-se regularmente em tarefas colaborativas. 

3 
Reconhece princípios de interação e regras de convivência, embora evidencie dificuldades em respeitá-los de forma sistemática. Aceita colaborar, quando 

solicitado 

2 Não colabora nem interage em contexto educativo, quer por iniciativa, quer quando solicitado. 

1 Não colabora e interage de forma inadequada, desrespeitando princípios de interação e regras de convivência 

 


