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Domínios/Descritores de desempenho 
 

Área de Competências – 
PASEO1 

Instrumentos de 
Avaliação2 

§ EXPERIMENTAÇÃO E CRIAÇÃO (20%) 
§ Improvisar peças musicais, combinando e 

manipulando vários elementos da música (timbre, 
altura, dinâmica, ritmo, forma, texturas), utilizando 
múltiplos recursos (fontes sonoras convencionais e não 
convencionais, imagens, esculturas, textos, vídeos, 
gravações, etc.) e com técnicas e tecnologias 
gradualmente mais complexas; 

§ Compor peças musicais com diversos propósitos, 
combinando e manipulando vários elementos da 
música (altura, dinâmica, ritmo, forma, timbres e 
texturas), utilizando recursos diversos (voz, corpo, 
objetos sonoros, instrumentos musicais, tecnologias e 
software). 

• Linguagens e texto 
• Informação e 

comunicação 
• Raciocínio e resolução 

de problemas 
• Pensamento crítico e 

pensamento criativo 
• Relacionamento 

Interpessoal 
• Desenvolvimento 

pessoal e autonomia 
• Bem-estar, saúde e 

ambiente 
• Sensibilidade estética e 

artística 
• Saber científico, técnico 

e tecnológico 
• Consciência e domínio 

do corpo 
 
 
1Competências trabalhadas em 
sala de aula, envolvendo 
ambientes de aprendizagem 
ativa, centrados no aluno e 
orientados para o seu 
desenvolvimento integral. 

• Questões Aula e outras 
modalidades de 
testagem (Kahoot, 
Plickers, etc.) 

• Apresentações orais 
• Trabalho de grupo 
• Prática Instrumental 

(Vocal/Flauta e Orff) 
• Comentário 
• Grelha de registo de 

observação direta 
• Outros 

 
 

 
 
2A escolher pelo professor em 
função das aprendizagens, dos 
alunos e dos objetivos. 
(No mínimo, 3 instrumentos de 
2 técnicas diferentes). 
 

 
 

 
 

§ INTERPRETAÇÃO E COMUNICAÇÃO (30%) 
• Executar ritmos e melodias, respeitando a pulsação; 
• Tocar diversos instrumentos acústicos e eletrônicos, a 

solo e em grupo, controlando o tempo, o ritmo e a 
dinâmica, com progressiva destreza e confiança; 

• Executar ritmos com caraterísticas específicas: 
ostinato, monorritmia, polirritmia; 

• Executar peças musicais tendo em conta a frase 
musical, harmonia, sequências musicais, 
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texturas e forma musical; 
• Cantar a solo e em grupo, a uma e duas vozes, com e 

sem acompanhamento instrumental, 
evidenciando confiança e domínio básico da técnica vocal; 
• Interpretar repertório variado mobilizando sequências 

de movimentos corporais em contextos 
• musicais diferenciados. 

• APROPRIAÇÃO E REFLEXÃO (20%) 
• Analisar os contextos das peças/obras em termos dos 

elementos escritos nas partituras e identifica a estrutura 
formal de uma peça musical; 

• Aplicar os conceitos, gerais e específicos, de timbre, 
dinâmica e expressão, duração/ritmo, altura e forma 
como interveniente ativo na interpretação coletiva; 

• Dominar vocabulário específico utilizando-o na 
comunicação em sala de aula, num português 
formalmente correto; 

• Comparar características rítmicas, melódicas, 
harmónicas, dinâmicas, formais, tímbricas e 

• texturas em peças musicais de épocas, estilos e 
géneros musicais diversificados. 
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Atitude perante a aprendizagem (15%) 

5 
Adota uma atitude recetiva e proativa perante os processos de aprendizagem, evidenciando responsabilidade, empenho, 
curiosidade, autonomia, concentração, persistência e espírito crítico. 

4 Adota atitudes recetivas e adequadas perante os processos de aprendizagem. 

3 
Adota algumas atitudes adequadas à concretização dos processos de aprendizagem, revelando algumas resistências e/ou 
algumas inseguranças. 

2 
Revela muitas dificuldades em adotar atitudes adequadas à concretização dos processos de aprendizagem, revelando muitas 
resistências e/ou inseguranças. 

1 Tem uma postura de negação perante os processos de aprendizagem. 

Interação em contexto educativo (15%) 

5 
Respeita princípios de interação e regras de convivência, dando um contributo que enriquece o contexto educativo. Envolve-se 
ativamente em tarefas colaborativas, mostrando flexibilidade e solidariedade. 

4 Respeita princípios de interação e regras de convivência, envolvendo-se regularmente em tarefas colaborativas. 

3 
Reconhece princípios de interação e regras de convivência, embora evidencie dificuldades em respeitá-los de forma sistemática. 
Aceita colaborar, quando solicitado 

2 Não colabora nem interage em contexto educativo, quer por iniciativa, quer quando solicitado. 

1 Não colabora e interage de forma inadequada, desrespeitando princípios de interação e regras de convivência 
 


